
CONDITIONS GÉNÉRALES DE VENTE 

Évènement du 8 novembre 2026 

Version applicable au 15 juillet 2026 

1. Identité de l’Organisatrice 
L’évènement du 8 novembre 2026 est organisé par : 

Moments Gourmands – Cyrielle LÉGER​
Entrepreneure individuelle relevant du régime de la micro-entreprise​
SIRET : 523 166 221 00037​
​
Siège social : 15 bis rue Barruet – 45400 Fleury-les-Aubrais​
Téléphone : 06 22 78 34 78​
Adresse électronique : cyrielle@momentsgourmands.fr​
Site internet : www.momentsgourmands.fr 

Ci-après désignée « l’Organisatrice ». 

Inspiration Yoga – Louise Rouvreau intervient, le cas échéant, en qualité de prestataire ou d’intervenante 
pour l’animation de la partie yoga et bien-être de l’évènement. 

Sauf mention contraire lors de l’inscription, Inspiration Yoga n’est pas le vendeur de la prestation et 
n’encaisse pas directement le prix payé par les Participants. 

2. Objet 
Les présentes Conditions générales de vente, ci-après désignées «CGV», définissent les conditions 
d’inscription, de paiement et de participation à l’évènement organisé par Moments Gourmands le 
dimanche 8 novembre 2026. 

Toute inscription implique l’acceptation pleine et entière des présentes CGV par la personne inscrite, 
ci-après désignée « le Participant ». 

Le Participant reconnaît avoir pris connaissance, avant son inscription, des caractéristiques essentielles 
de l’évènement, de son prix, de son programme et des présentes CGV. 

3. Présentation de l’évènement 
●​Nom de l’évènement : Mouvement Gourmand 
●​Date : dimanche 8 novembre 2026 ; 
●​Horaires : de 9h30 à 18h30 ; 
●​Lieu : Olivet 
●​Programme : ateliers culinaires, cours de yoga, relaxation, repas, temps libre ; 
●​Nombre de places disponibles : 12 ; 
●​Tarif classique : 220,00 € TTC par personne 

●​Tarif Early bird : 180,00 € TTC par personne (réservé aux 5 premières inscriptions) 

Les prestations culinaires sont organisées, préparées et animées par Moments Gourmands. 

Les activités de yoga ou de bien-être sont animées par Inspiration Yoga – Louise Rouvreau, agissant 
comme prestataire indépendante. 

Chaque professionnelle demeure responsable de la bonne exécution des prestations qu’elle réalise 
personnellement, dans les limites prévues par la loi et par son assurance professionnelle. 
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4. Inscription 
L’inscription s’effectue selon les modalités communiquées par Moments Gourmands, notamment : 

●​par l’intermédiaire du site internet de Moments Gourmands ; 
●​par courrier électronique ; 
●​ou par tout autre moyen expressément proposé par l’Organisatrice. 

L’inscription est nominative et personnelle. 

Elle devient définitive après : 

1.​ la communication des informations nécessaires à l’inscription ; 
2.​ l’acceptation des présentes CGV ; 
3.​ la réception du règlement selon les modalités indiquées lors de l’inscription ; 
4.​ la réception d’une confirmation de la part de Moments Gourmands. 

Les places étant limitées, les réservations sont traitées par ordre de réception. Pour chaque réservation, 
le client dispose de 72 heures ouvrées pour effectuer le règlement. Aucune place ne peut être garantie 
avant la réception effective du paiement. 

 

5. Prix et paiement 
Le prix de participation est fixé à : 

220,00 € toutes taxes comprises par Participant. 

 
Un tarif Early Bird est  disponible pour les cinq premières inscriptions au prix de 

180,00 € toutes taxes comprises par Participant. 
Le prix comprend : 

●​le déjeuner ; 
●​la pratique de yoga ; 
●​les boissons ou collations prévues ; 
●​le matériel mis à disposition ; 
●​les autres activités comprises. 

Le prix ne comprend pas les frais de déplacement, d’hébergement ou les dépenses personnelles du 
Participant. 

Le paiement est encaissé par Moments Gourmands selon les moyens de paiement proposés lors de 
l’inscription. 

Sauf accord écrit contraire, la totalité du prix doit être réglée avant l’évènement. 

6. Conditions alimentaires et allergènes 
Le Participant doit signaler, par le biais d’un formulaire envoyé après l’inscription, toute allergie, 
intolérance ou contrainte alimentaire connue. 

Moments Gourmands s’efforcera, dans la mesure du possible, de proposer des adaptations 
correspondant aux informations transmises. 

La possibilité d’une adaptation dépend néanmoins du menu, des ingrédients disponibles, des conditions 
de préparation et du délai dans lequel la demande est formulée. 

Une adaptation ne peut être garantie sans confirmation écrite de Moments Gourmands. 
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Les produits sont préparés dans un environnement susceptible de manipuler différents allergènes. 
Malgré les précautions prises, l’absence totale de traces croisées ne peut être garantie. 

Le Participant demeure responsable de la vérification des aliments qu’il consomme et doit s’abstenir de 
consommer un produit en cas de doute. 

7. Conditions de participation aux activités physiques 
Le Participant déclare être en capacité physique et psychologique de participer aux activités corporelles 
proposées pendant l’évènement. 

Il appartient au Participant de signaler à l’intervenante, avant le début de l’activité : 

●​toute grossesse ; 
●​toute blessure ou intervention chirurgicale récente ; 
●​toute maladie ou pathologie ; 
●​toute douleur ou limitation physique ; 
●​toute contre-indication médicale connue. 

Les cours et ateliers proposés ne constituent pas un acte médical et ne remplacent pas l’avis, le 
diagnostic ou le traitement d’un professionnel de santé. 

Le Participant reste responsable du respect de ses limites personnelles et s’engage à suivre les 
consignes de sécurité données par l’intervenante. 

 

9. Droit de rétractation 
Conformément à l’article L 221-28 du Code de la consommation, le droit de rétractation ne s’applique 
pas aux prestations de services liées à une date ou une période déterminée. 
Une fois le règlement effectué, l’inscription pour l’événement du 8 novembre 2026 est donc considérée 
comme ferme. 
 

10. Annulation par le Participant 
Toute demande d’annulation doit être adressée par écrit à : 

cyrielle@momentsgourmands.fr 

La date de réception du courrier électronique détermine les conditions applicables. 

Pour toute annulation reçue : 

●​plus de 30 jours avant l’évènement : remboursement total (acompte compris) ; 
●​entre 30 et 15 jours avant l’évènement : acompte non remboursé, ou 50% du montant total retenu ; 
●​moins de 15 jours avant l’évènement : aucun remboursement, sauf décision commerciale 

exceptionnelle de l’Organisatrice. 

L’absence du Participant le jour de l’évènement, son arrivée tardive ou son départ anticipé ne donnent 
lieu à aucun remboursement. 

Toutefois, le participant pourra proposer une autre personne pour le remplacer, sous réserve d’en 
informer l’organisateur 15 jours ouvrés avant l’événement et d’avoir réglé le montant de la participation. 
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11. Annulation ou report par l’Organisatrice 
Moments Gourmands peut annuler, reporter ou modifier l’évènement notamment en cas : 

●​de nombre insuffisant d’inscrits ; 
●​d’indisponibilité du lieu ; 
●​d’indisponibilité d’une intervenante ; 
●​de maladie ; 
●​de problème technique ou matériel ; 
●​de décision administrative ; 
●​de force majeure ; 
●​ou de tout évènement indépendant de sa volonté. 

En cas d’annulation définitive par Moments Gourmands, le prix de l’inscription est intégralement 
remboursé. 

Les frais personnels engagés par le Participant, notamment ses frais de déplacement, d’hébergement 
ou de garde d’enfant, ne sont pas remboursés. 

En cas de report, le Participant peut conserver sa place pour la nouvelle date ou demander le 
remboursement de son inscription dans le délai communiqué par l’Organisatrice. 

12. Responsabilité des intervenantes 
Moments Gourmands est responsable de l’organisation générale de l’évènement, de la gestion des 
inscriptions, de l’encaissement des paiements et des prestations culinaires qu’elle fournit. 

Inspiration Yoga – Louise Rouvreau est responsable de l’encadrement des activités de yoga ou de 
bien-être qu’elle anime personnellement. 

Chaque intervenante déclare disposer d’une assurance de responsabilité civile professionnelle adaptée 
à son activité. 

Le Participant reste responsable : 

●​de la véracité des informations qu’il communique ; 
●​du respect des consignes de sécurité ; 
●​de ses effets personnels ; 
●​de son comportement pendant l’évènement ; 
●​du respect de ses propres capacités physiques. 

La responsabilité d’une intervenante ne peut être engagée lorsque le dommage résulte du non-respect 
d’une consigne, d’une imprudence du Participant, d’une information importante non communiquée ou 
d’un fait extérieur qui ne pouvait raisonnablement être évité. 

13. Données personnelles 
Les données recueillies lors de l’inscription sont traitées par Moments Gourmands afin de : 

●​gérer les inscriptions ; 
●​encaisser les paiements ; 
●​transmettre les informations pratiques ; 
●​organiser les prestations culinaires et les éventuelles adaptations alimentaires ; 
●​assurer le suivi administratif et comptable ; 
●​répondre aux demandes des Participants. 

Le responsable principal du traitement est : 
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Moments Gourmands – Cyrielle LÉGER​
15 bis rue Barruet – 45400 Fleury-les-Aubrais​
cyrielle@momentsgourmands.fr​
06 14 18 14 16 

Les données strictement nécessaires à l’organisation de l’activité de yoga peuvent être transmises à 
Inspiration Yoga, notamment le nom du Participant et les informations physiques ou pratiques 
volontairement communiquées. Si le participant a donné son accord, pourront également être 
transmises les informations de contact (adresse mail). 

Les informations de santé, allergies ou intolérances ne doivent être accessibles qu’aux personnes ayant 
besoin d’en connaître pour assurer la sécurité et la bonne exécution de la prestation. 

Le Participant peut exercer ses droits d’accès, de rectification, d’effacement, de limitation et d’opposition 
en contactant Moments Gourmands. 

Il peut également adresser une réclamation à la Commission nationale de l’informatique et des libertés. 

14. Réclamations 
Toute réclamation relative à l’inscription, au paiement ou à l’organisation générale de l’évènement doit 
être adressée à : 

Moments Gourmands – Cyrielle LÉGER​
15 bis rue Barruet – 45400 Fleury-les-Aubrais​
cyrielle@momentsgourmands.fr 

Toute réclamation concernant spécifiquement le déroulement d’une activité animée par Inspiration Yoga 
peut également être transmise à Inspiration Yoga, sans préjudice de la responsabilité contractuelle de 
l’Organisatrice à l’égard du Participant. 

15. Médiation de la consommation 
Après avoir adressé une réclamation écrite à Moments Gourmands et en l’absence de solution amiable 
satisfaisante, le Participant consommateur peut recourir gratuitement au médiateur de la consommation 
dont relève Moments Gourmands. 

Médiateur de la consommation : 

MEDIAVET  

126 chemin de l'abreuvoir 38410 SAINT MARTIN D'URIAGE 

mediavet.net​
 

Les coordonnées indiquées doivent correspondre au médiateur avec lequel Moments Gourmands a 
effectivement conclu une convention. 

16. Acceptation des CGV 
En validant son inscription, le Participant reconnaît : 

●​avoir pris connaissance du programme et du prix de l’évènement ; 
●​avoir lu et accepté les présentes CGV ; 
●​avoir pris connaissance des conditions d’annulation ; 
●​avoir signalé ses éventuelles allergies, intolérances ou contraintes alimentaires ; 
●​avoir signalé toute information utile à sa participation aux activités physiques ; 
●​s’engager à respecter les règles de sécurité et le bon déroulement de l’évènement. 
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Cases à prévoir lors de l’inscription : 

☐ Je reconnais avoir lu et accepté les Conditions générales de vente applicables à l’évènement du 8 
novembre 2026. 

☐ Je certifie avoir signalé mes éventuelles allergies, intolérances ou contraintes alimentaires. 

☐ Je reconnais devoir informer l’intervenante de toute situation médicale, grossesse, blessure ou 
limitation susceptible d’affecter ma participation aux activités physiques. 
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